


Benvolgudes veïnes i benvolguts veïns,

Quan arriba la Festa Major, Montbau torna a demostrar allò que el fa únic: 

la capacitat de reunir veïnat i entitats al voltant d’una celebració que parla 

d’identitat, de convivència i de comunitat. Durant aquests dies, els espais 

del barri es converteixen en punts de trobada on compartir, participar 

i continuar reforçant els vincles que donen vida a Montbau. I ho farem 

gaudint també del nostre comerç de proximitat, precisament en l’any en 

què Barcelona és la Capital Europea del Comerç Local. 

Fins al 4 d’octubre, podreu gaudir d’una programació que combina tradició, 

cultura i solidaritat. Enguany, hi destaquen cites ja molt estimades com 

la cursa popular a favor d’Afanoc, la Mostra Art Montbau, i els concerts 

solidaris de Rockpelsxuklis. Sense oblidar moltes activitats familiars, el matí 

d’entremesos i les tradicionals havaneres, i l’espectacle pirotècnic que 

posaran el punt final a uns dies intensos de celebració compartida.

Volem reconèixer especialment la feina de les entitats, associacions i 

persones voluntàries que fan possible aquesta festa. Gràcies al vostre 

esforç i compromís, Montbau manté viu un model de participació que 

enforteix la vida col·lectiva del barri i contribueix a preservar-ne el caràcter 

acollidor i proper.

Us convidem a viure la Festa Major amb entusiasme, respecte i esperit 

de germanor. Que aquests dies siguin una nova oportunitat per omplir els 

carrers de vida i per sentir-nos orgullosos i orgulloses de formar part d’un 

barri que continua construint comunitat dia rere dia.

Visca la Festa Major! 

Visca Montbau! 

Jaume Collboni Cuadrado		  Sara Belbeida Bedoui

L’Alcalde de Barcelona		  Regidora del Districte d’Horta-Guinardó

A la Festa Major de Montbau,  
volem diversió sense cap agressió! 

Hi haurà punts lila amb informació sobre  
els protocols de resposta a les violències  

sexuals i de gènere i a l'LGTBI-fòbia.

Si has patit una agressió, necessites suport 
o vols informació, adreça’t a aquest punt o 
truca al 112 o al telèfon d’atenció contra la 

violència masclista 900 900 120.



DISSABTE, 19 DE SETEMBRE
9.00 h Competicions de tennis de taula (ping pong)

(Sala Polivalent, carrer Domènech i Montaner, 3)

Categories: Femení i federats adults

Acte patrocinat i organitzat per l’Associació de Veïns de Montbau.

15.30 h Competicions de tennis de taula (ping pong)

(Sala Polivalent, carrer Domènech i Montaner, 3)

Categories: Infantil -fins als 14 anys- i adults no federats a partir de 15 anys. 

Acte patrocinat i organitzat per l’Associació de Veïns de Montbau.

DIUMENGE, 20 DE SETEMBRE 
10.00 h  Cursa Popular de Montbau. A favor d’Afanoc.

Circuits Hyrox. Sortides esgraonades en grups de 5 persones cada 5 

minuts. Sortides entre les 10.00 i les 13.00 h. Màxim de 180 participants.

Circuits curt (700 metres) i llarg (1,4 km) amb estacions de Crossfit.

Sortida prova infantil: 12.00 h 

Sortides i arribades a la plaça Mossèn Ferran Palau.

Preus:

Adults: 10€ 

Prova infantil: gratuïta, demanem aliments, portar un 1kg/1l de menjar. 

Sense tram de preu reduït. Inscripcions: online al web del TransPerfect 

Mountain Challenge, on es podrà triar l’hora de sortida. La recaptació es 

destina íntegrament a l’Afanoc.

Tall de carrers:

Regulació de trànsit (tall parcial) al pas de vianants del carrer Harmonia amb 

Hipàtia d’Alexandria (entrada recinte Mundet) de 10:00 a 13:30 h.

Samarreta:

Preu addicional: 16€. Talles S, M, L i XL (distingir entre home i dona)

Organitzat per: Movement Lab BCN Col.labora: TransPerfect Mountain 

Challenge i Afanoc

AGENDA 
D’ACTIVITATS



DIVENDRES, 25 DE SETEMBRE
18.30h Inauguració de la 47a Mostra Art Montbau

(Casal parroquial de l’Església Parroquial Sant Jeroni, plaça Mossèn Ferran 

Palau, 3) Exposició: dissabte 26 de setembre de 19 a 21 h i diumenge 27 de 

12 a 14 h i de 19 a 21 h.

Cloenda: dimecres 30 de setembre després de la missa de Sant Jeroni. 

Recollida d’obres: els dies 14 i 15 de setembre de 19 a 21 h. Recollida d’obres: 

els dies 1 i 2 d’octubre de 19 a 21 h.

Organitzat pel casal Parroquial de Montbau i equip d’Art Montbau

Patrocinat pel casal Parroquial de Montbau i Ajuntament de Barcelona.

20.30 h Pregó de la Festa Major 

A càrrec de l’equip de redacció de la revista Ressò de Montbau

(Pla de Montbau, part baixa)

Acte organitzat i patrocinat per l’Associació de Veïns de Montbau. 

Col·labora: Revista Ressò de Montbau.

20.45 h Correfoc infantil i adult a càrrec de la Colla Diables de Montbau 

(Itinerant: correfoc infantil del Pla a la plaça Mossèn Ferran Palau i correfoc 

adult, de la plaça Mossèn Ferran Palau al Pla).

Acte organitzat i patrocinat pels Diables de Montbau.

22.15 h  Concert Festa Major Montbau (Rockpelsxuklis)

(Pla de Montbau, part baixa)

Actuació de:

• 22.15 a 23.30 h: Punk Party Project

• 23.50 a 1.10 h: Piratas Rumbversions

Concert gratuït 

Servei de Bar pro-AFANOC. Rockpelsxuklis

Acte organitzat per l’Associació de Veïns de Montbau

Els grups actuen desinteressadament pro-AFANOC.

Col·labora: AFANOC, Diables de Montbau, Creu Roja, Ajuntament de 

Barcelona, Caprabo, Consum, Transgourmet Iberica, Delícies del Tallada, 

Forners i Pastissers Puig, Carhaus, Diputació de Barcelona, Estrella Damm, 

Rock’N Shots, Set Up Backline Barcelona, Rock FM, Stereo Rent, La Rulot,  

Toi – Toi, Coca Cola, Ambrossed, Axioma, Ecofestes.

L’horari i l’ordre pot variar

22.30 h Nit de Reggaeton organitzada per la JAM

(Jardins de la Poesia)

Tornen les festes joves i alternatives de Montbau amb PD’s de la casa! Hi 

haurà servei de barra i música reggaeton/urbana.

Acte organitzat i patrocinat per la JAM (Joventuts Alternatives de Montbau).

Aquesta activitat queda condicionada a les restriccions derivades de la 

pesta porcina que siguin vigents en la data de la Festa Major. 

DISSABTE, 26 DE SETEMBRE
 

11.00 h Espai Aigua d’Aigües de Barcelona

(Pla de Montbau, part alta)

Enguany, aquest espai familiar estarà dinamitzat amb cinc activitats 

educatives centrades en la sostenibilitat, la responsabilitat i l’educació, en 

relació a un recurs limitat i essencial com l’aigua. Edat: entre 3 i 12 anys 

(aforament limitat).

Acte organitzat per Aigües de Barcelona.

Acte patrocinat per l’Associació de Veïns de Montbau.

 

12.00 h Activitat familiar Escape Box ‘La llegenda de Turner’ (temàtica 

pirata)

(Sala Polivalent de Montbau, carrer Domènech i Montaner, 3) 

Joc de pistes i enigmes de taula per gaudir amb amics o família. Es jugarà 

en grups de 6 persones (si ja tens grup, pensa un nom i apunta’t amb les 

altres cinc persones). Si no tens grup, t’apuntes i te’n trobarem un.

Cal inscripció prèvia a través de la pàgina web de l’Associació de Veïns de 

Montbau (https://www.veinsmontbau.org).

Acte patrocinat per l’Associació de Veïns de Montbau.

 

https://www.veinsmontbau.org


18.30 h Rockpelsxuklis Montbau FEST

(Pla de Montbau, part baixa)

Actuació de:

• 19 a 19.45 h: Metal Busters

• 19.50 a 21.00 h: Bunker

• 21.20 a 22.30 h: Barrena

• 22.30 a 22.50 h: AFANOC

• 22.50 a 00.00 h: Terminal Violence

• 00.20 a 01.30 h: Leyendarian

Concert gratuït

Aforament limitat 

Servei de Bar pro-AFANOC. Rockpelsxuklis. Acte organitzat per l’AFANOC 

(Associació de Familiars i Amics de Nens Oncològics de Catalunya).

Els grups actuen desinteressadament pro-AFANOC.

Col·labora: AVVM , Diables de Montbau, Hotel Alimara, Barrena, JM 

Productions, Creu Roja, Ajuntament de Barcelona, Caprabo, Consum, 

Transgourmet Iberica, Delícies del Tallada, Forners i Pastissers Puig, TMB, 

Carhaus, Diputació de Barcelona, Estrella Damm, Germans Homs 1852, 

Rock’N Shots, Set Up Backline Barcelona, Rock FM, Estereo Rent, La Rulot, 

Axioma, Toi – Toi, Coca Cola. Ambrossed, Liantes Metaleros, Que Corra el 

Vinilo, Marc Martí, Metalhammer, Ecofestes

L’horari i l’ordre pot variar

 

22.00 h Nit de Concert i Punxadiscos (JAM)

(Jardins de la Poesia)

Tornen les festes joves i alternatives de Montbau!

Hi haurà servei de barra, música de diferents estils i actuació de Wis Society. 

Acte organitzat i patrocinat per la JAM (Joventuts Alternatives de Montbau).

Aquesta activitat queda condicionada a les restriccions derivades de la 

pesta porcina que siguin vigents en la data de la Festa Major. 

DIUMENGE, 27 DE SETEMBRE
10.30h Sant Jeroni a la muntanya

(Can Barret)

Excursió guiada que promou l’associació Amical del Monestir de Sant Jeroni 

de la Vall d’Hebron. El punt de trobada és a Can Barret i acabarem a Can 

Soler amb opció de dinar de carmanyola (cadascú s’emporta el seu dinar i 

s’oferirà pa de Sant Jeroni gratuït). Cal portar aigua i calçat còmode.*

Acte organitzat per Amical del Monestir de Sant Jeroni de la Vall d’Hebron.

L’activitat es realitzarà si les restriccions d’accés a Collserola ho permeten.

12.00 h Concert Vermut de la Big Band de Montbau

(Pla de Montbau, part baixa)

Acte organitzat per Associació Musical Big Band de Montbau

 14.00 h Gran Paella Popular amenitzada pel DJ resident Robert

(Pla de Montbau, part baixa)

Preu a pagar per comensal: 8 € (inclou ració d’arròs, plat, coberts, tovallons, 

pa). Servei de bar per l’Afanoc.

Cal comprar els tiquets per la paella per avançat al bar La Terrasseta de 

Montbau (al costat del Local Social de l’Associació de Veïns de Montbau,  

C. Roig i Solé, 31 - del 16 al 25 de setembre - en horari del bar). Els que 

sobrin, si sobren, es posaran a la venda el mateix dia de la paella a partir  

de les 13 h.

Acte organitzat i patrocinat per l’Associació de Veïns de Montbau.

17.30 h Demostració de Bollywood 

A càrrec de l’Associació Dancing Ganesh

(Pla de Montbau, part baixa)

Acte organitzat per l’Associació de Veïns de Montbau. Col·labora l’Associació 

Dancing Ganesh i DJ Resident Robert 



18.00 h L’ultima urna: presidenta o caos! 

(Sala Polivalent, carrer Domènech i Montaner, 3) 

Creació col·lectiva per part de Dones Montbau Teatre

Per a majors de 10 anys

Durada d’1 hora i 30 minuts

El món és a l’UCI, l’egoisme és el nou trend i sembla que algú es va endur 

fins i tot el paper higiènic abans de marxar. Ja n’hi ha prou de testosterona! 

Ha arribat l’hora de les dones que saben liderar de debò. En aquestes 

eleccions, les dones més iconoclastes de la història baixen del cel per 

disputar-se la butaca presidencial i salvar-nos la pell. Oblideu-vos de les 

promeses buides: aquí hi trobareu brilli-brilli, molta arpa i un bon grapat 

d’humor.

Això sí, hi ha un ‘infiltrat’: un dolent de pacotilla, expert a posar bastons a 

les rodes, que farà tot el possible per sabotejar el recompte de vots. És tan 

poca cosa que acabarà fent riure de pura llàstima. Aconseguiran les nostres 

llegendes enviar-lo a passeig o ens quedarem a les fosques per culpa 

seva?

Tu tens el vot. Tu tens el comandament.

No et quedis fora! El teu vot és la darrera esperança.

Acte organitzat per la Sala Polivalent

DILLUNS, 28 DE SETEMBRE
9.00 h Lliga intercasals de tennis taula 

(Local Social de Montbau, C. Roig i Solé, 31) 

Trofeu Festa Major de Montbau

Acte organitzat per l’Associació de Veïns de Montbau.

19.30 h  Xerrada: Els sons de la nit 

(Sala Polivalent, carrer Domènech i Montaner, 3)

Vine a descobrir, de la mà de Pere Alzina, els sons de la nit: sons que 

emeten els amfibis, ocells, mamífers i insectes d’activitat crepuscular. 

Acte organitzat per la Sala Polivalent.

DIMARTS, 29 DE SETEMBRE
10.00 h Jornada de tallers oberts per al públic

(Sala Polivalent, carrer Domènech i Montaner, 3) 

Vine a provar els nous tallers de la Sala Polivalent! 

Acte organitzat per la Sala Polivalent.

17.30 h Cinema polivalent: Bohemian Rhapsody 

(Sala Polivalent, carrer Domènech i Montaner, 3)

Bohemian Rhapsody és una celebració de Queen, de la seva música i del 

seu cantant Freddie Mercury, que va desafiar estereotips i es va convertir en 

un dels artistes més estimats de la història.

Acte organitzat per la Sala Polivalent.

DIMECRES, 30 DE SETEMBRE
17.00 h Berenar per als avis amb ballaruca

Música en directe de l’Emilio (a partir de 65 anys)

(Local Social de Montbau, C. Roig i Solé, 31) 

Acte organitzat per l’Associació de Veïns de Montbau.

Aforament limitat (màxim 100 persones).

Acte organitzat i patrocinat per l’Associació de Veïns de Montbau. (Inscripció 

prèvia al local de La Pedrera (Galeries de Montbau, 1r pis) -laborables del 21 

al 25 de setembre- d’11 a 13 h i de 16 a 19 h).

20.00 h Missa solemne en honor de Sant Jeroni, patró de Montbau

A l’església Parroquial de Sant Jeroni de Montbau, amb la participació de la 

Coral Sant Jeroni.

Patrocinat per la Parròquia Sant Jeroni de Montbau, Casal Parroquial i 

l’Associació de Veïns de Montbau.



DIVENDRES, 2 D’OCTUBRE
19.00 h Gran concert de la Banda Municipal de Barcelona

(Pla de Montbau, part alta)

Acte organitzat per l’AEEF de Montbau

20.00 h Jazz Tast & Friends 

(Sala Polivalent, carrer Domènech i Montaner, 3)

Concert de Montbau Lovers amb consumició + tapa a 3€ 

Acte organitzat per la Sala Polivalent.

Col·laboren CC Carmel i Associació musical Big Band de Montbau.

DISSABTE, 3 D’OCTUBRE
11.00 h Inflables, balance bikes i jocs per a tothom

(Pla de Montbau, part alta)

Acte patrocinat per l’Associació de Veïns de Montbau.

11.00 h XVI Trobada de puntaires de Montbau

(Pla de Montbau, part baixa o sota porxos en cas de pluja)

 Acte patrocinat per l’AEEF de Montbau.

17.00 h Teatre de Festa Major amb l’obra BNT GESTIONS, S.L.

(Local Social de Montbau, C. Roig i Solé, 31) 

Sinopsi: El propietari d’una assessoria necessita un descans laboral, però no 

té a qui delegar el seu funcionament. A més, una ombra del passat apareix 

per intentar quedar-se’l i acomiadar tots els empleats.

Nota: Es prega puntualitat. Una vegada començada l’obra no es deixarà 

entrar.

Acte organitzat per l’Associació de Veïns de Montbau i el Grup de teatre de 

Montbau.

17.30 h Aprenem a entrenar al parc de barres

Circuit d’estacions amb exercicis cooperatius per parelles. Berenar de 

germanor i convivència. Sorteig de premis per als participants i les 

participants.

(Circuit de cal·listènia Jardins de Montbau)

Organitza: Sala Polivalent de Montbau.

Col·laboren: Movement Lab BCN, APC Vall d’Hebron i els joves de Montbau.

17.30 h Espectacle infantil amb Canta i balla, del grup Vivim  

del Cuentu. I tot seguit,  xocolatada infantil

(Sala Polivalent, carrer Domènech i Montaner, 3)

Prioritària per nenes i nens, després la gent gran i si hi ha excedent, entre 

tothom que en vulgui.

Edat: entre 4 i 12 anys (aforament limitat).

Acte patrocinat per la Biblioteca de Montbau - Albert Pérez Baró i l’ AEEF de 

Montbau.

18.30 h Masterclass de zumba

Una hora i mitja  de ball, suor i bones energies amb un staff de luxe!

Vine amb roba i calçat còmodes.

20.00 h Botifarrada popular + actuació del grup The Dominics

(Pla de Montbau, part baixa)

Venda de tiquets per la botifarrada: 19 h.

Servei de bar. Porta el teu got. Si no en tens, et vendrem el got a benefici 

dels Xuklis.

Acte organitzat i patrocinat pels Diables de Montbau.



DIUMENGE, 4 D’OCTUBRE
10.30 h Matí d’entremesos.

 Actes patrocinats per l’AEEF de Montbau.

• �10.30 h Cercavila pel barri, iniciant-la a la Sala Polivalent, seguint per 

carrer Arquitectura, girant pel carrer Benlliure, baixant pel carrer Poesia 

fins al carrer Angel Marquès i finalitzarem la cercavila a la part baixa del 

Pla de Montbau. Ens acompanyaran els nostres Gegants de Montbau, 

Justina i Cebrià, els nostres capgrossos de Montbau, el Gegant Ós Baloo, 

el Gegant Pinós de l’Escola Els Pins, el Gegant dels Xuklis, el Gegant de 

l’Escola Pau Casals i la Rosa de Luxemburg, el Gegant de l’agrupament 

escolta Francesc Xavier d’Horta i la colla de Gegants de Poble-sec 

acompanyats dels seus grallers.

• 11.00 h  Ball conjunt de gegants al Pla de Montbau.

• �11.30 h Actuació de Falcons de Castellcir. Acte patrocinat per Òmnium 

Cultural d’Horta-Guinardó. 

• �12.00 h Taller de castells, dels Castellers d’Horta. 

Seran activitats dinàmiques i construccions de petit format.

• 12.30 h Sardanes a càrrec de la Cobla La Nova del Vallès. 

Servei de bar per l’Afanoc.

19.00 h Concert d’Havaneres pel grup Crema Catalana 

(Pla de Montbau, part baixa) 

Important: Els tiquets per al cremat, la coca i la xocolata es repartiran al 

concert d’Havaneres entre el públic assistent. Acte organitzat i patrocinat 

per l’Associació de Veïns de Montbau.

20.15 h Cremat de rom, coca i presa de xocolata 

(Plaça Mossèn Ferran Palau) 

Important: Els tiquets per al cremat, la coca i la xocolata es repartiran al 

concert d’Havaneres entre el públic assistent. Amenitzat musicalment pel 

nostre DJ Resident Robert. Acte organitzat i patrocinat per l’Associació de 

Veïns de Montbau.

Les entitats organitzadores es reserven 
el dret a modificar les activitats en funció 
del nombre d’inscripcions i les condicions 
meteorològiques, tant quant als esports 
com a d’altres activitats i tant quant als 

dies, horaris i com a les ubicacions.

Si necessites ajuda o vols més 
informació, pots contactar 
amb el  Servei d’Orientació 
sobre Drogues (SOD), trucant 
al 93 237 87 56.

La festa segura  
no s’atura
Que l’alcohol 
no et tregui 
records

Servei de Prevenció i  
Convivència d’Horta-Guinardó
prevenciohg@bcn.cat 

21.00 h Espectacle pirotècnic terrestre estàtic de cloenda de Festa 

Major (foc fred) 

(Plaça Mossèn Ferran) 

Amenitzat musicalment pel nostre DJ Resident Robert. Col·laboren els 

Diables de Montbau. Acte patrocinat per l’Associació de Veïns de Montbau.

NOTA IMPORTANT!

Tradicional Aplec de Sant Cebrià i Santa Justina

Nota: Enguany no es pot celebrar per les restriccions d’accés al medi natural 

del Parc Natural de la Serra de Collserola, per motius de seguretat sanitària 

pel brot de pesta porcina africana (PPA). Aquestes mesures de prevenció es 

mantindran almenys fins a finals d’estiu. 

Organitzat i patrocinat pels ermitans de Sant Cebrià i Santa Justina.



www.veinsmontbau.org

http://www.veinsmontbau.org

