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Per saber tot el que passa als Mercats de Barcelona,
segueix-nos!

@ @ @mercatsBCN
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Mercat de la Barceloneta

1. PEIXATERIA LA VERO
Mercat de la Boqueria

21. FRUITES | PICANTS SOLEY
24. SPRIMFRUITS

Mercat de Felip Il

9. CARNISSERIA GALLIFA
Mercat de Galvany
7.LABARCA

Mercat de la Merce

19. MONIBERIC

Mercat del Ninot

4. OLIVES | CONSERVES CA LA RAT
10. FRUITES MACIA

20. DELIT
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ESCENARI
DELLLAC

Mercat de la Sagrada Familia
8. AVIRAM 1 OUS EULALIA
Mercat de Sant Gervasi

12. ONLY GRANEL

Mercat de Provencals

3. SOLER CAPELLA CARNISSERS
2. FRUITS SECS VILLALBA

11. COSAS DELI LA PARADETA DE L'ABELLA
Mercat de Santa Caterina

14. BOOM!BONS

15. CUINATS JOSEP

16. OLIVES | CONSERVES TORRES
22.PESCA SALADA by CINTA
Mercat de Les Tres Torres

23. LA CHIAPANECA
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EXPOSICIO
MERCATS

MUSEU DEL DISSENY
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AULA
GASTRONOMICA

PRODUCTORS DEL TERRITORI

5. POSTRES MASGRAU

6. ARTENSANS DE L'ABEL

17. LA COCA D'ANiS DE VIC

18. EMBOTITS DE LA GARROTXA

CAFETERIA
13. NOMAD COFFEE

Barcelona

Capital Europea

del Comerg Local
2026

MERCAT DE
MERCATS

Escudella

~ Plaga de les Glories
Del 16 al 18 d'octubre

Divendres 16 d'11a 22 h
Dissabte 17 d'11a 22 h
Diumenge 18 d11a 21 h

www.mercats.barcelona
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Aula gastronomica

Divendres 16

11.30-12.30 h | Showcooking Receptes per a la pau.
Husam Dawoud i Ada Parellada

13.00-13.30 h | Taller Aperol Spritz: 'aperitiu perfecte
14.00-14.45 h | Taller de Maedup. Nusos tradicionals
coreans

15:30-16:30 h | Showcooking Bibimbap. Cuina
coreana

17.00-17.45 h | Showcooking El secret des arrossos
amb Arrés Montsid

18.30-20.00 h | Showcooking Téchiques i conceptes
de Disfrutar. Xef Oriol Castro

Dissabte 17

11.30-12.30 h | Showcooking La introducci6 de les
fruites exotiques a l'alta cuina. Xefs Diego

Mondragén i Germdn Espinosa del Mae

13.00-14.00 h | Showcooking Bacalld amb gust

de tardor. Xef Carlota Claver de La Gormanda
14.30-15.30 h | Showcooking Pastis de nous en quatre
textures amb Walnuts Chile i Personalxef

16.15-17.00 h | Showcooking Fem Panellets amb
Olald!: Amb Frit Ravich

17.30-18.15 h | Taller Infantil d’hamburgueses
saludables. Amb el Gremi de Carnissers de Barcelona
18.45-19.30 h | Compra amb seny i valors!
Aprofitament alimentari, sostenibilitat i estalvi amb el
Gremi de Carnissers de Barcelona

20.00-21.00 h | Tast de cervesa Estrella Damm

Diumenge 18

11.30-12.30 h | Showcooking Tradici6 i avantguarda
amb puny de camisa. Xef Ifiaki Aldrey de I'Atempo
13.30-14.15 h | Showcooking Aliments ecologics: salut,
qualitat i sabor. Amb CCPAE

15.15-16.15 h | Taller Sabor i equilibri amb Royal Bliss
16.45-17.30 h | Showcooking Tardor amb les Avies:
Moniato de Salat a Dolg amb Grandma’s Cooking
19.30-20.30 h | Showcooking Songpyeon. Cuina
coreand

La Bodegueta

Divendres 16

12.30-13.15 h [ 13.30-14.15 h | Tast Entenent el
vermouth i les seves varietats amb Dos Déus
14.30-15.30 h | Tast de vins de Cellers Domenys
16.30-17:15 h | Tast de vins de territori: tastem 6 DO's
amb Pol Aluja. INCAVI

17.30-18.15 h | Tast dels grans vins dels Cellers Maset

Dissabte 17

12.00-12.45 h | Tast de vins de territori: tastem 6 DO's
amb Pol Aluja. INCAVI

13.00-13.30 h | Tast de vins del Celler Mas d'en ROY
14.30-15.15 h / 15.30-16.15 h | Tast Entenent el
vermouth i les seves varietats amb Dos Déus
16.30-17.15 h | Tast de Ratafia Premium Therat
17.30-18.15 h | Tast dels grans vins dels Cellers Maset

Diumenge 18

11.30-12.15 h | Presentaci6 i Degustaci6 dos cafés
de Nomad Coffee

12.30-13.15 h | Brunch rGstic amb nous Walnuts
Chile

16.15-17.00 h /17.15-18.00 h | Tast de I'aromaii el
sabor dels licors tradicionals de Jeonbuk

ESCENARI
ENCANTS

PREU DE
LES TAPES

4-6€
Restauradors

TERRASSA DEL LLAC BARNURI | | LA BIKINERIA |
L' ARROSSERIA MONTSIA BY FAMILIA NURI

PLAGA DE LES GLORIES BAR MUNDIAL | PEPA TOMATE |
NECTARI BY JORDI ESTEVE | MANTEQUERIAS PIRENAICAS |
WARIKE | ANTONIA’S | SAULEDA | LA MAFIA MEXICANA |
CREPERIA | GELATERIA GOGO

Menti de les estacions: 16 € Inclou 2 tapes de 6 €, 1tapa de 4 € i 1 beguda.

Menii familiar: 40 € Inclou 4 tapes de 6 €, 4 tapes de 4 € i 4 begudes.

|—LA TERRASSADELLLAC————————

Escenari del Llac

Divendres 16

13.15-15.00 h | DJ Pinchadiscos
15.00-17.30 h | DJ Guille de Juan
17.30-19.45 h | DJ Diego Armando
20.00-21.00 h | Concert Mercabanda
21.00-22.00 h | DJ Diego Armando

Dissabte 17

13.30-14.30 h | Concert Breakfast
14.30-16.00 h | DJ Pinchadiscos
16.00-18.30 h | DJ Pierre Antoine
19:00-19.50 h | Concert Taste the Sound:
Musica de Corea en directe K-Pungnyu
20.00-22.00 h | DJ Lady Avocado

Diumenge 18

12:00-13:00 h | Teatre infantil La princesa cuinera
13:30-14:30 h | Concert Guillem Roma
14:30-16:00 h | DJ Pinchadiscos

16:00-18:30 h | DJ Hanakito

18:30-19:30 h | Concert La Rauxa

19:30-21:00 h | Pinchadiscos Dj's

Dissabte 17

11.30-13.00 h | Concert La Chica de Ayer
14.00-15.00 h | Concert Taste the Sound:
Musica de Corea en directe K-Pungnyu
17.00-18.00 h | Concert Cor Novaura

Fem la Fira més sostenible!

® Us de materials respectuosos amb el medi ambient.
@ Foment de I'Gs d'envasos reutilitzables, sistema de fianga:
Got reutilitzable 1€  Plat reutilitzable 2€
Retorn al punt de la sostenibilitat per recuperar la fianga.
@ Punts de reciclatge distribuits per tot el reciente i separacio
selectiva de residus
@ Fonts refrigerades d'Aiglies de Barcelona per fomentar el

consum d‘aigua de l'aixeta i reduir gots de pldastic d'un sol Us.

Espai joc simboli

Espai tallers

|— Altres espais —|

Espai familiar

Divendres 16

17.30-20.00 h | Escape-Box de I'0li (DARPA)
Dissabte 17

12.00-14.00 h | Jocs tradicionals de Jeonbuk
15.00-20.00 h | Aprendre a “Munyir la Vaca Voltaire”
(Llet Nostra)

Diumenge 18

11.00-13.00 h | Taller “Moment Solar: construim amb
I'energia del sol”

15.00-17.00 h | El canvi no vindra sol i Contes que
alimenten (OXFAM)

Divendres 16

17.00-18.00 h | Descobreix el misteri de les etiquetes!
18.00-19.00 h | L'aventura de comprar amb compromis
19.00-20:00 h | De |a terra al plat: la revolucid Km 0
Dissabte 17

11.00-12.00 h | Taller "Petits exploradors de la fruita”
(ccpi)

12.00-13.00 h | Activitat Cinc al dia (AGEM)
13.00-14.30 h | Taller de Maquetes d'Arquitectura
15.30-20.00 h | "Creix amb el peix" (CIP)

Diumenge 18

11.00-13.00 h | Taller “"Moment Solar: construim amb
I'energia del sol”

13.00-14.30 h | Taller de Maquetes d'Arquitectura
15.00-17.00 h | El canvi no vindra sol i Contes que
alimenten (OXFAM)

17.00-18.00 h | Descobreix el misteri de les etiquetes!
18.00-19.00 h | L'aventura de comprar amb compromis
19.00-20.00 h | De |a terra al plat: la revolucié Km 0

Dissabte 17

17.00-18.00 h | 'Os Paco, mascota dels Encants, visita
[eRilfe]

Diumenge 18

12:00-13:00 h | Espectacle ecopages
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